Hospital

de Leiria projecta centro de

convivio para doentes psiquiétricos

Aecuperacdo » Unidade dos Andrinos garante entretanto melhores condicdes de acolhimento

Um centro de convivio
para doentes psiquidtricos
em situacdo de ambulat6-
rio podera surgir em bre-
ve na cidade de Leiria. A
iniciativa é do Hospital de
Santo André (HSA) que ja
langou uma candidatura
nesse sentido.

O antncio foi feito se-
gunda-feira aquando da
inauguragdo da remodela-
¢d0 de mais um edificio do
nticleo de Psiquiatria dos
Andrinos.

“O objectivo é instalar
este espaco de conviviono
Centro Histoérico de Leiria,
adrea mais central da cida-
de, um local onde podem
ser estabelecidas diversas
interaccdes entre doentes
e comunidade residencial”,
referiu Hélder Roque, pre-
sidente do conselho de ad-
ministracdo do HSA cita-
do pela agéncia Lusa. “Os

doentes terdo sempre su-
pervisio de um médico ou
enfermeiro”, sublinhou o
responsavel.

O director do servico de
Psiquiatria do hospital de
Leiria, Anténio Cabeco,
realcou, por sua vez, a im-
portancia deste centro, ad-
mitindo contudo que sera
mais acessivel aquem viva
em Leiria ou nos concelhos
vizinhos.

“O centro estd pen-
sado para que haja dias
tematicos, um dedicado a
pintura, outro a leitura, por
exemplo”, disse o médico,
realcando que o objectivo
passa por manter estes do-
entes “no seu meio fami-
liar e social e evitar rein-
ternamentos”. “Trata-se de
desinstitucionalizar os do-
entes psiquidtricos e apro-
xima-los da comunidade,
onde se poderdo integrar e
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recuperar, sempre que for
possivel”, acrescentou.

Melhor acolhimento.
Cerca de 300 mil euros fo-
ram investidos na recupe-
racio e equipamento de
mais um edificio da Uni-
dade de Internamento de
Doentes de Evolugio Pro-
longada dos Andrinos. Pre-

parado para acolher 16 do-
entes, 0 espago agora inau-
gurado inclui varias salas
de lazer e convivio, entre
as quais a sala onde decor-
rem as sessoes de musico-
terapia no ambito do pro-
jecto “100 limites ao som”.

Estas obras surgem ap6s
aremodelacdo de um ou-
tro edificio, em 2006. Com

capacidade para albergar
38 doentes, integra ainda
o refeitdrio além de outros
servicos de apoio.

Os doentes internados
na unidade dos Andrinos
sao do sexo masculino,
tém idades entre os 23 e 0s
70 anos e sao de toda a re-

gido.




