| JORNADAS DE

REABILITACAO CARDIACA E | JORNADAS DE
RESPIRATORIA DO CHL Centro Hospitalar de Leiria REABILITACAO

comts g oATORIA DC
CUIDADOS DE SAUDE PRIMARIOS omissao Organizadora:

*  Dr. Alexandre Antunes RESPI RATORIA DO CH L
Dr. André Canelas
Dr.2 Filipa Januario
Dr. Gongalo Fernandes
Dr.2 Sénia Silva

19.11.2018 \
Servig¢os Organizadores:
* Servico de Cardiologia
+ Servico de Medicina Fisica e de
Reabilitacéo
*  Servico de Pneumologia \

19.11.2018

AUDITORIO

\ AUDITORIO HSA

Inscrigcdes no link:
https://goo.gl/forms/oIRk8iX78drKBZF52 Secretariado e Informacdes:

+ gefop@chleiria.min-saude.pt
» 244817087

‘ Entidades Parceiras:
' ‘ Preco: 20€

Data limite das inscrigdes:
14 de novembro

)

CENTRO

HOSPITALAR
LEIRIA



Dados para inscri¢cao

Nome:

Profissao:

Local de trabalho:

9h00 Sesséo Abertura
Dr. Jodo Morais, Dr. Rui Passadouro, Dr.
Helder Roque
9h30 Mesa de Reabilitacdo Cardiaca |
Moderadores: Dr. Miguel Mendes (S.
Cardiologia - Hosp. Santa Cruz) e Dra.
Mafalda Bartolo (S. MFR CHL)
* Programa de Reabilitacdo Cardiaca do
CHL - Dr.
(S.Cardiologia CHL)

Alexandre  Antunes
* Reabilitacdo Cardiaca — Fase | — Enf.
Joaquim Constancio (S. Cardiologia
CHL)
* Reabilitagdo Cardiaca — Fase Il — Dra.
Filipa Januario (S. MFR CHL)
10h45 Intervalo
11h15 Mesa de Reabilitacéo Cardiaca Il
Moderadores: Dr. Alexandre Antunes (S.
Cardiologia CHL) e Dr. Manuel Carvalho
(MGF da USF Santiago)
* Reabilitacdo Cardiaca — Fase Ill — Dra.
Rita  Chaves (MGF da USCP Colipo)
+ Exercicio no doente cardiaco — Terap.
Sandra Ferreira (S. MFR CHL)
* Projeto MOVIDA — Prof. Rui Fonseca
Pinto (IPL)
12h30 Almoco

14h00 Mesa de Reabilitagdo Respiratoria |

Moderadores: Dr. Salvato Feijo (S.
Pneumologia CHL) e Dra. Filipa Januario
(S. MFR CHL)

* Programa de Reabilitagdo Respiratéria do
CHL - Dra. Soénia Silva (S. Pneumologia
CHL)

* Educacdo do doente com DPOC - Enf.
Eva Goncgalves (S. Pneumologia CHL) e
Dra. Raquel Oliveira (U. Nutricdo e
Dietética CHL)

» Fisioterapia no doente respiratorio com
oxigenoterapia e ventilagdo n&o invasiva —
Terap. Marta Vieira (S. MFR CHL)

15h15 Intervalo
15h30 Mesa de Reabilitacdo Respiratoria ll

Moderadores: Dra. Sénia Silva (S.
Pneumologia CHL) e Dr. Jorge Andrade (ECL-
Pinhal Litoral)

* Ansiedade e Depressao no doente
respiratorio — Dra. Sofia Fonseca (S.
Psiquiatria CHL)

» Continuidade de reabilitacdo do doente
respiratério apos alta hospitalar — Dra Filipa
Januario (S. MFR CHL)

16h30 Encerramento



