
COMISSÃO CIENTÍF ICA

Al ice Luís
Ana Araúj o
Ana Moreir a
Ana Sof ia  Cabra l
António  Macedo
António  Pires  Preto
Carlos  Braz  Sara iv a
Cláudio  Laurea no
Graça Santos
Guima r ã es  Lopes
Horác io  Fi rmi no
I lda  Murta
Joaquim Cerejei r a
Laura  Nasc ime nto
Manue l  João  Quart i l ho
Maria  do  Carmo Cruz
Susana Almei da
Zulmir a  Santos

COMISSÃO ORGANIZADORA

I l d a  Mur t a
C l áud i o  L au reano
Ana  So f i a  Cab r a l
G raç a  San to s
Marga r i d a  V i an a
Su s an a  R enc a
V era  Mar t i n s  
So f i a  F o n s ec a
J o an a  Ma i a
V er a  Do m i n gue s
F i l i p e  F é l i x  A l m e i da
J o an a  S i l v a
F i l i p e  V i e i r a
T ân i a  S i l v a
L u í s  André  O l i v e i r a 
Adr i an a  Pe s t an a  San to s
E l i s ab e te  A l buquerque

I n t e rn a to  Méd i c o  P s i q u i a t r i a :
- Cen t ro  Ho s p i t a l a r  e

Un i v e r s i tá r i o  de  Co i m bra
- Cen t ro  Ho s p i t a l a r  de  L e i r i a

APOIO CIENTÍF ICO

Inscr i ções :

- Gera i s  30 ,00€
- Estudantes 20 ,00€
- Os abstrac ts poderão ser  submet idos sob  a  forma de  poster 

ou  comunicação l i v re  

- Os abstrac ts deverão respei tar  os Ob je t ivos Gera i s  do 
Encontro e  até  27 de  Fevereiro – 1º prémio 250 ,00€



DIA 8 de Março 2017

8.30 – Abertura do Secretariado

9.00 – Sessão de Abertura

9.30 – CONFERÊNCIA
“Mulheres e homens exaustos: da neurastenia ao burnout” – M. J. Quartilho
Moderador: A. Pires Preto

10.30 – DISCUSSÃO DE CASOS CLÍNICOS – SALA 1
Moderadores: Joaquim Cabeças e Vera Martins

10.30 - Intervalo

10.45 - SER MULHER III
Moderador: António Macedo

Cefaleias no feminino, perspetiva neuropsiquiátrica - Isabel Luzeiro/André Oliveira
“Espelho meu , espelho meu, há alguém no mundo mais bela que eu?” – Perturbação dismórfica
corporal e intervenção em Psiquiatria- Catarina Novais/Alexandra Corte Real
Delirium - Particularidades femininas - Joaquim Cerejeira/Elisabete Albuquerque 
ECT e diferenças de género - Joana Andrade/David Mota/Filipe Félix Almeida

11.45 – WORKSHOP: PROGRAMA PERINATAL – SALA 1
Ana Telma Pereira/Mariana Marques

13.15 – Almoço

14.30 – MESA REDONDA: SER MULHER HOJE 
Moderadora: Ilda Murta  

Dor no feminino - Ana Valentim/Adriana Pestana Santos
Neuroinflamação e psicose no feminino - Joana Maia/ Ana Batista
O luto antes da vida - Pitorra Monteiro/Rita Pinheiro/Cristina Perestrelo
Sexualidade no feminino - Susana Renca/Graça Santos

16.30 – Intervalo

16.45 – MESA REDONDA: Diversidades em Psiquiatria Conciliar e Ligação
Moderadora: Vera Domingues

Intervenção Comunitária e CLP - Ana Araújo
Avanços em CLP - Hospital dos Capuchos - José Matos
Pedopsiquiatria de Ligação :práticas e desafios  - Carla Pinho/Sara Pedroso
Pontes na Comunidade e no C.H. Leiria –Ana Fonseca/Liliana Pereira

16.45 – WORKSHOP: GRUPOS BALINT – SALA 1
Ana Moreira

18.30h – Reunião GPPCLP – 19.30h – Simpósio

DIA 9 de Março 2017

9.30– MESA REDONDA: HORIZONTES EM PSIICO-ONCOLOGIA
Moderadora: Margarida Viana

Intervenção psicológica em psico-oncologia. Maria Jesus Moura
Metadona em Oncologia: usos e abusos - perspetiva psiquiátrica. Joana Melin, Emília 
Albuquerque
Fertilidade em Oncologia – possibilidades e limites-Teresa Carvalhão, Adriana Santos,    
Ana Sofia Cabral
Tratamento com psicofármacos em oncologia:-“Relevância atribuída a possíveis efeitos 
secundários” ama Luísa Poças/Emília Albuquerque

11.30 – WORKSHOP: COMUNICAÇÃO DE MÁS NOTÍCIAS – SALA 1
Graça Santos/Zulmira Santos

11 h – Intervalo
11.30-MESA REDONDA – PARTILHA DE EXPERIÊNCIAS CL

Moderador: Horácio Firmino
(In)formação em Psiquiatria de Ligação - Alice Luís
Formação dos internos-Experiência da Unidade de Psiquiatria de Ligação e 
Psicologia da  Saúde do Centro Hospital do Porto - Palmira Coya
Modelo CLP – C.H. Tondela-Viseu – Ana Isabel Oliveira/Jorge Humberto
Competências em Psiquiatria de Ligação :Portugal-Perspetivas dos internos

Rafael Araújo
13.15 – Almoço

14.30 – Mesa Redonda --VIVÊNCIAS DO DOENTE-Abordagem multidisciplinar
Moderador: Cláudio Laureano

Vivência do doente na 1ª Pessoa - Mariana Abranches
Outras realidades - CH Algarve: Serv. de Psiquiatria Portimão - Maria do Carmo Cruz 
“Dores Sociais” Contextos e intervenções -Lina Santos/Cláudia Correia/Generosa Morais
Enfermagem e cuidados de proximidade – Dilma Aleixo/Alda Simões/José Machadeiro

14.30 – WORKSHOP -SÍNDROME AMOTIVACIONAL – SALA 1
Manuela Fraga/Laura Nascimento/Paula Carriço

16.30 – MESA REDONDA –Auto confiança, persistência  e motivação na doença
Moderadora: Graça Santos

Mensagens e doença crónica - Emília Albuquerque
Avaliação da capacidade de decisão no doente Médico/Cirúrgico – Pedro Esteves/Marta 
Gonçalves /Ana Sofia Cabral
Doença médica: (des)adaptação no jovem - Joana Ribeiro/Nuno Madeira/Eva Mendes

16.30 – COMUNICAÇÕES LIVRES – SALA 1
Moderadora: Sofia Fonseca

18.30 – Sessão de encerramento - ENTREGA DE PRÉMIOS – melhor poster, comunicação livre e caso clínico


