LEIRIA m HOSPITAL INVESTE 4,5 MILHOES DE EUROS EM NOVOS SERVIQOS

Mais apoio

para doentes

do coracao

= Hospital de Santo André aposta na diferenciagdo
tecnolégica para tratar um maior nimero de pessoas
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odasas doengas do coragéo
podem agora ser tratadas
noHospital de Santo André
(HSA), em Leiria, que desde
Maio dispde de um renovado Ser-
vigo de Cardiologia,dotado deuma
unidade de hemodindmica einter-
vengdo cardiovascular, com capa-
cidade de diagndsticoe terapéutica
das doengas cardiovasculares.
Funciona no quinto piso, onde an-
tes estavam situados os quartos
particulares, lado a lado com o
também renovado Servigo de Me-
dicinaIntensiva.
Os Novos servigos representam
‘uminvestimento de 4,5 milhes de
euros eassumem “especial impor-
tancia’} como referiu o presidente
do Conselho de Administragdo do
HSA, Helder Roque, tendoem con-
ta as “expectativas de umamelho-
ria dos cuidados assistenciais ao
doente eritico, reduzindo a morta-
lidadeeamorbilidade”
“Apostamos na diferenciagdo
tecnoldgica para tratarmos o maior
nimero de doentes e estarmos na
linha da frente dos cuidadosinten-
sivos e dacardiologia’] disseao CM
o médico Jodo Morais, director do
Servigo de Cardiologia (SC) do
HSA, explicando que esta estraté-
gia permite reduzir a dependéncia
dos hospitais centrais. Desde aen-
trada em funcionamento da nova
teenologia, apenas situagdes par-
ticulares - comoa cirurgia cardia-
ca e os casos mais complexos na
drea da arritmologia - é que sdo
encaminhadosparaos Hospitaisda
Universidade de Coimbra (HUC).
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* MONITORES CENTRAIS

0s novos servigos tém uma lo-
tacdo de 18 camas monitoriza-
das centralmente, sendo dez
de cuidados polivalentes, trés
de neurocritico e cinco de cui-
dados cardiacos. Existem ain-
da quatro quartos, que permi-
tem manter os doentesem
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'Nestespﬁmerros trés meses de
actividade, foram implantados.
68 dispositivos ‘pacemaker’ no
Hospital de Santo André, quan-
do a estimativa inicial apontava
para cinquenta até ao final des-
‘te ano e entre 150 a duzentos
nos anos seguintes.

“Mais de 95 por centodos doen-
tes que nos procuram séo tratados
aqui’} salienta Jodo Morais, dando
como exemplo as situagdes de en-
farte agudo domiocardio,emquea
“esmagadora maioria tem doenga
das coronarias e vai acabar por fa-
zer cateterismona novaunidade de
hemodinamica, saindo daqui di-
rectamente paracasa’t

Anova unidade dispoe de equi-
pamentos de imagem e de avalia-
¢do cardiaca que permitem ainter-
vengdo em duas areas distintas: o
cateterismo cardiaco, quer para
diagnostico, quer para terapéutica
-nomeadamente coma raahzaqao
de angioplastia corondria, para
tratar a angina de peito e o enfarte
de miocardio - e aimplantagdo de
dispositivos para tratar arritmias,
como s&00 caso dospacemah:rs e
dos cardiodesfibrilhadores im-
plantados. No Centro, apenas os
HUC tinham capacidade para im-
plantar cardiodesfibrilhadores. m
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JOAO MORAIS Director do i
Servigo de Cardiologia da HSA

Exlste um

défice de
estudo dos
doentes”

Correio da Manh3 - Aunidade de
hemodinamica custou um milhdo
de euros. Justifica-se?

Jodo Morais - Nao podemosrecu-
saroavangotecnolégicoaodoente
por causa do custo, Este investi-

‘mento ndo resultou de umcapricho

ouvaidade, tem de ser rentabiliza-

do. Temos a nogdo clara de que

existe um défice de estudoe trata-
mento dos doentes que necessitam
de cuidados diferenciados.




B Uma dor no peito levou Mario
Cruz a uma consulta de Cardiolo-
gia no Hospital de Santo André. O
especialista que o observou sus-
peiton de “algo grave” e solicitou
andlises ao sangue e um electro-
cardiograma — que confirmaramas
suspeitas, sendo-Ihe aconselhado
fazer um cateterismo cardiaco.
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HSA na linha da frente dos cuida-
dos intensivos e de cardiologia

Aparelho de
25 mil € previne
morte subita

@ Aprevengaodamorte sabita por
arritmiaemdoentes que sofrem,
por exemplo, demiocardiopatias, &
umadasédreasemqueo Servicode
Cardiologiado HSA pretendeini-
ciarembreveaintervencao. “Que-
remosimplantaraindaesteanoo
primeirocardiodesfibrilhador;re-
velouJodo Morais, adiantando tra-
tar-sedeumdispositivoque “tende
-ammmmm"m&s-
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do paciente - e permite explorar o
sistema cardiocirculatdrioe visua-
lizar as artérias corondrias. “Estive
sempre a par do meu estado e
acompanhei o diagnéstico e o es-
forgo deles pela terapéutica’; frisa

Mario Cruz
moraem
. Cortes, Leiria

Mario, de 61 anos e professor de
Economia nas Caldas da Rainha.
“Percebi tudo o que fizeram e no
dia seguinte fiz um novo electro- "
cardiograma que vai servir de refe-
rénciaparao futuro’} explica. m



