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Mama, Ajuda!

Curso de Preparacgao para o Parto e Parentalidade

(Gravidas a partir das 20 semanas até as 26 semanas de gestagio)

FICHA DE INSCRICAO
NOME:
MORADA:
COD. POSTAL: -
LOCALIDADE:
TELEFONE: E-MAIL:
DATA NASCIMENTO:
IDADE GESTACIONAL:  Semanas +  Dias
LOCAL DE VIGILANCIA DA GRAVIDEZ.
Centro de Saude de
Médico Especialista
Consulta Externa de Obstetricia (indique nome da instituicao)

LOCAL ONDE PRETENDE REALIZAR O CURSO: [Leiria []Alcobaca

DATA DO PEDIDO:

Apéds o preenchimento da ficha de inscri¢cdo, esta podera ser entregue na secretaria da Consulta
Externa de Obstetricia do Hospital de Santo André (Centro Hospitalar de Leiria, E.P.E.), ou via
email mama.ajuda@chleiria.min-saude.pt.

Servico de Ginecologia/Obstetricia - Consulta Externa
Hospital de Santo André — Centro Hospitalar de Leiria, E.P.E.
Rua das Olhalvas, Pousos, 2410 - 197 Leiria - PT
Telf. 244 817000 - Ext. 7721
www.chleiria.pt



