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25 e 26 
outubro 2018

SAÚDE 
DA MULHER
Ciência e Arte 
no Cuidar

C E N T R O
H O S P I T A L A R
L E I R I A

AUDITÓRIO HOSPITAL SANTO ANDRÉ

. Desafios Para a Mulher

. Cuidados Intra Parto

. Ajuda no Domínio da Dor do T.P.

. �e Value of Human Milk

.Os 5 Sentidos do Bebé

.Disfunção Sexual: 
Quando o Casal Não Conseguewww.chleiria.pt

Secretariado GEFOP 
(Gabinete de Formação)
Rua das Olhalvas 2410-197 Leiria
Tel. / Fax: 244 817 087
Email: gefop@chleiria.min-saude.pt

www.chleiria.pt

Inscrição    25€

Grupos de 5    100€

Faça Já a Sua Inscrição

Email: gefop@chleiria.min-saude.pt

Moderadores/Preletores

Ana Isabel Machado
Médica, Ginecologia e Obstetrícia, MAC

Ana Pedrosa 
Enfermeira, ESMO, CHL
Andreia Marques
Enfermeira, CHL
António Santiago
Diretor do Serviço de Ginecologia e Obstetrícia, CHL
Beatriz  Ferreira
Médica Interna de Obstetricia e Ginecologia do CHL
Carla Donato
Médica, Ginecologia e Obstetrícia, CHL
Cesaltina Sousa
Enfermeira, ESMO, CHL
Conceição Santa Martha
Enfermeira, ESMO, Unidade Local de Saúde 
de Matosinhos
Fernanda Santos
Médica, Ginecologia e Obstetrícia, CHL
Inês Santos
Eng.ª Biomédica
Irene Silva
Médica, Ginecologia e Obstetrícia, CHL
Isabel Ferreira
Enfermeira, ESMO, Gimnográvida
João Gomes
Enfermeiro, ESMP, CHL
Maria Falcão 
Enfermeira, CHL
Natália Lopes
Enfermeira, ESMO, CHL
Patrícia Souto
Enfermeira, ESMO, CH Póvoa de Varzim - Vila do Conde
Pedro Fernandes
Coaching Sistémico
Ricardo Borges
Médico, Urologia, CHL
Sílvia Prazeres
Enfermeira, ESMO, CHL
Teresa Felix 
Enfermeira, ESMO, Docente, Escola Superior de 
Enfermagem de Lisboa, UNICEF 
Vera Veiga
Médica, Interna de Ginecologia e Obstetrícia, CHL

Comissão Organizadora
/Científica

Enf.ª Ana Marques

Enf.ª Andreia Marques

Enf.ª Ana Pedrosa

Enf.ª Chefe Cesaltina Sousa

Enf.ª Isabel Moreira

Enf.º João Gomes

Enf.ª Natália Lopes

Enf.ª Maria Falcão

Enf.ª Nancy Curado

Enf.ª Susete Chasqueira



26 
de outubro

X 
COLÓQUIO  
de Enfermagem 
Saúde Materna 

e Obstétrica 
do CHL

25 
de outubro

SAÚDE DA MULHER
Ciência e Arte no Cuidar

09:00 THE VALUE OF HUMAN MILK: A New Perspective

 Moderadora Cesaltina Sousa

 Novas Abordagens na Resolução de Problemas Mamários 

  Teresa Felix

 Leite Materno – Novas Abordagens de Investigação 

 Inês Santos

10:30 Intervalo

11:00 Os 5 Sentidos do Bebé: Uma Porta Aberta para o Mundo

 Moderadora Andreia Marques

 Isabel Ferreira

 Conceição Santa Martha

12:30 Almoço

14:00 Quando o Casal Não Consegue - O que Saber, O que Fazer.

 Moderador João Gomes

 Disfunção Sexual Feminina

 Ana Isabel Machado

 Disfunção Sexual Masculina 

 Ricardo Borges 

17:00 Encerramento

08:30 Abertura Secretariado

09:00 Comunicações Livres 

 Moderadora Maria Falcão

09:30 Consulta de referência de Obstetricia do 1º trimestre

 Moderadora Natália Lopes

 Carla Donato

 Dulce Mota

10:00  Intervalo 

11:30  Sessão de Abertura

11:00  Desafios Para a Mulher

 Moderador António Santiago

 Papiloma Virus Humano: Desmitificação e Esclarecimento de Conceitos 

 Fernanda Santos

 Sílvia Prazeres

12:00 Obesidade e Fertilidade

 Vera Veiga

12:30  Almoço  

14:00 Cuidados Intra Parto

 Moderadora Natália Lopes 

 Curvas de Friedman Adaptadas ao séc. XXI

 Beatriz Ferreira  

 Parto e Nascimento - Novas Recomendações da OMS

  Irene Silva

15:00 Ajuda no Domínio da Dor do T.P.

 Ana Pedrosa

 A Hidroterapia no Trabalho de Parto: A Evidência e a Prática no CHPVVC    

 Patrícia Souto

 Hipnose no T. P.  

 Pedro Fernandes


